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30 Jahre ,,Der Schone Tag“

,Der Schone Tag”, unsere Tennis Freund-
schaft der Herren 60 mit dem Tennisclub
Florentine Berkh6pen haben wir als Jubi-
[dumsturnier am Samstag, 10. Oktober
2026, in Berkhopen ausgetragen. Mit den
Tennisfreunden vom TC Florentine be-
steht diese Tradition seit 1996, jahrlich im
Wechsel ein Freundschaftsspiel auf unse-
ren Anlagen auszurichten.

So konnten diesmal bei sonnigen Herbst-
wetter spannende Spiele im Doppel ge-
geneinander und auch mit jeweils einem
Partner des anderen Vereins gemixt ge-
spielt werden. Unsere Spieler Carsten
Westphal, Siegfried Wotka, Klaus Heidrich,
Reinhold Lonnemann, Paul Médossner,

Wolfgang Habermann und Hans-Jiirgen
Pabst haben sich bei den interessanten
Paarungen gut durchgesetzt.

Als Gastgeschenk haben wir die schon zur
Tradition gewordene Flasche Obstler zum
Aufwdrmen mitgebracht und unseren
Dank fiir die langjahrige Freundschaft
durch eine Urkunde ausgesprochen. Und
natlirlich kam die Geselligkeit bei Gegrill-
ten und Getranken nicht zu kurz. Im
nachsten Jahr sind alle dann bei uns auf
der Anlage wieder eingeladen zum ,,Scho-
nen Tag 2027

Hans-Jiirgen Pabst

30 JAHRE

Tennisfreundschaft

I'C Florentine Berkhipen

1996 ' 2026

det Tennisabtedbang
A 6 - 55V Plockborst
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‘@ Der Kartenvorverkauf fiir den SSV-BALL am 28.11.2026 lauft! <

Ihr seid alle herzlich willkommen! @ Ob Mitglied im SSV oder nicht — jeder
ist eingeladen, dabei zu sein und mit uns einen unvergesslichen Abend zu
erleben! Bringt gerne Freunde und Bekannte mit!

Freut Euch auf einen tollen Abend mit:

« » Musik und guter Stimmung mit unserem DJ

0 leckeren kleinen Snacks

T einer tollen Tombola mit schonen Gewinnen

gz UNd natirlich darf auch unsere Fotobox nicht fehlen!
@ Sichert Euch Eure Karten im Vorverkauf!

C¥ Eintrittspreise:

* Vorverkauf: 7 € pro Karte
* Abendkasse: 9 € pro Karte

Der Vorverkauf ist bis zum 20.11.2026 mdglich — solange Karten verfugbar
sind.

@ Einlass ab 19:30 Uhr
Also schnappt Euch Eure Freunde, sichert Euch Eure Karten und freut
Euch auf einen geselligen Abend mit guter Musik, tollen Begegnungen und

jeder Menge SpaR! &

Wir freuen uns auf Euch! @




Operation Besenstiel

Vier Anlagen. Zwei Wochenenden. Un-
zahlige Spinnen. Im Herbst wurde im Ver-
ein etwas in Gang gesetzt, das niemand
kommen sah: Badume fielen, der Boden
wurde aufgerissen, und im Sporthaus
verschwanden Dinge, die dort seit Jahren

wohnten. Was genau passiert ist, lest ihr
in der nachsten Ausgabe. Spoiler: Die
Spinnen haben verloren.

Wir fiir euch
Euer Vorstand

Neue Regenjacken fiir die 1. Herren!

Bei Wind und Wetter bestens geriistet
Neue Regenjacken fiir die 1. Herren!

Schied Wetter? Gibt’s flir uns ab sofort
nicht mehr! Unsere 1. Herrenmannschaft
ist fur die kommenden Regnerischen

tage bestens ausgestattet. Ab sofort ist
das Team auf der Auswechselbank, beim
Warmmachen und neben dem Platz bes-
tens ausgerustet.

Ein riesiges Dankeschon geht dafiir an
unseren Sponsor Sina und Martin Vieh-
mann und Pflegekomfort, MV Handel und
Dienstleistungs GmbH! Dank dieser super
Unterstitzung bleiben wir auch bei Regen
trocken und kénnen uns voll auf die
nachsten Punkte konzentrieren.

Wir freuen uns riesig Gber den Support
und bedanken uns ganz herzlich fir die

starke Unterstitzung!

Jonas Zemke




Sanierungskonzepte GmbH & Co.KG

Elektro | Sanitar | Heizung

Warmepumpe | Heizung | Photaovoltaik | Netzwerk | E-Check | Bad Sanierung | Heizungswartung
Sanitar | Elektroinstallation | Smart Home | E-Mobilitat | Liftung / Klima | 3D-Badplanung

Schadensanierung

Wasserschadensanierung | Schimmelsanierung | Leckortung | Brandschadensanierung

Wiederherstellungsarbeiten

) Scholz Sanierungskonzepte GmbH & Co. KG Dorfstrafée 13 | 31234 Edemissen | 0 53 72 - 18 70 ‘.
4

(©) scholz_sanierungskonzepte info@scholz-sanierungskonzepte.de | www.scholz-sanierungskonzepte.de fop s k
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5 Dankeschon

,Ein riesiges Dankeschon an OR IT Con- im neuen Glanz auf. Die Mannschaft sagt
sulting fur die grofRzligige Unterstlitzung Danke fir das Vertrauen und die tolle
und den neuen Trikotsatz unser C - Ju- Zusammenarbeit! Auf eine erfolgreiche
gend! Dank des Engagements laufen wir gemeinsame Saison! &3 “

nicht nur sportlich, sondern auch optisch

Heizol | Diesel
Transporte

www.stipka.de - ( 05176 | 430
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Liebe Mitglieder des SSV,

am 05. Dezember von 15:00 - 22:00 Uhr
wollen wir wieder einen Weihnachts-
markt veranstalten.

Wir hoffen, bei gutem Wetter auf eine
rege Beteiligung und freuen uns auf eine
Weihnachtliche Stimmung, um mit euch
zusammen zu feiern.

Damit auch alles gut klappt, treffen wir
unsam 17. November um 19:00 Uhr noch
einmal zur Besprechung in der Kapelle
und hoffen auch da auf rege Beteiligung,
denn wir brauchten noch ein paar Helfer.
Auch wer noch einen Stand auf dem
Weihnachtsmarkt einrichten moéchte ist
herzlich willkommen.

Weihnachtsmarkt

Unter anderem versuchen wir auch einen
Shuttle- Service einzurichten, um den
Gasten aus Eickenrode und Wehnsen die
Anreise zu erleichtern. Hierfiir suchen wir
noch einen Bus, den wir nutzen konnen.
Sollte jemand von euch sein Fahrzeug zur
Verfligung stellen wollen, waren wir sehr
dankbar.

Gern nehmen wir Anregungen und Wiin-
sche auch personlich entgegen.

WEP-AG
Joachim Freund
016097822566
info@wep-ag.de

Di und Mi 8 bis 17 Unr 1 Do und Fr 8 bis 18 Uhr | 5a 7 bis 13 Uhru.n.V

Plockhorster StraBe 3

Telefon 05173 7458

31311 Uetze/Eltze




2. Dezember, 15,00 bis 2,2 00 Uhr

Vor dem Alten Sporthaus, Babmhofstrafe
Eime Veramstaltmng der WEP-AG

Ambulanter Pfle

= medizinische u. pflegerische Versorgung A S

* hauswirtschaftliche Versorgung
= Hilfe bei Antrdgen und MDK-Besuchen
* Hausnoftruf

Wir sind fiir Sie da

Ambulanter Pflegeservice Uetze
Abbeiler Weg 1
31311 Uetze

www.aps-uetze.de 0 5] 73 / 690 ]] 00




Freiwillige Feuerwehr Plockhorst: Save the Date

Freiwillige)‘euerwehr
Plo orst

Ortsbrandmeister Stellv. Orsbrandmeister

Christian Keuchel Holger Stetz
Schaperberg 37 Schaperberg 5
31234 EDEMISSEN 31234 EDEMISSEN

Save the Date

28.12.2026

Wir, die FFW-Plockhorst méchten wieder zum Skat &
Kniffelabend ins alte Sporthaus einladen.

Weitere Daten Folgen

Mit freundlichen Griissen

Christian Keuchel
Ortsbrandmeister der FFW-Plockhorst




Erste Hilfe — Wissen aufgefrischt, Sicherheit gestarkt!

Am  vergangenen Samstag, den
17.10.2026, hieR es im alten Sporthaus:
Wissen auffrischen und fir den Ernstfall
bestens vorbereitet sein!

Bei einem kostenlosen Erste-Hilfe-
Lehrgang hatten unsere Vereinsmitglie-
der die Gelegenheit, wichtige MaRnah-
men zu wiederholen, Kenntnisse
aufzufrischen und mehr Sicherheit im
Umgang mit Notfallsituationen zu gewin-
nen.

Auch fiir die Getranke war selbstverstand-
lich gesorgt.

Ein herzliches Dankeschdn an unseren
Vorstand fiir die Organisation und an alle
Teilnehmenden fir ihr Interesse und En-
gagement!

Denn im Ernstfall zahlt jede Sekunde!

Michaels Marks

=

Dozent:Renate Leuchtmann

> N 17.10.2026




Saisonriickblick Jugendbereich

Starke Leistungen und viel Leidenschaft
in der Hinrunde!

Die Hinrunde ist absolviert und in den G-,
F-, E-, D- und C-Jugend-Mannschaften un-
serer JSG Plockhorst/Dedenhausen/Eltze
geht ein intensiver FuRball-Herbst zu
Ende. In den absolvierten Playoff-Staffeln
ging es ordentlich zur Sache: Unsere
Teams haben Woche fiir Woche tolle
Spiele abgeliefert, gekdampft und begeis-
ternden JugendfuRRball gezeigt.

C-Jugend (4. Platz | 3 Siege)

Unsere C-Jugend hat in der Vorstaffel ech-
te Kadmpferqualitdten bewiesen. In ex-
trem ausgeglichenen und packenden
Partien hielt die Truppe mutig dagegen
und belohnte sich mit drei richtig starken
Siegen. Unter diesen waren extrem reife
Auftritte auf dem GroRfeld und eine ge-
schlossene Mannschaftsleistung liber die
gesamte Spielzeit. Am Ende steht ein ver-
dienter 4. Platz zu Buche, der viel Selbst-
vertrauen fir die Aufgaben im neuen Jahr
gibt.

D-Jugend (3. Platz | 2 Siege)

Bei unserer D-Jugend gab es fir die Zu-
schauer am Spielfeldrand echten Offen-
sivfuBball zu bewundern! Mit tollem
Kombinationsspiel und mitreiRendem
Einsatz spulten die Jungs fantastische
Matches ab. In hart umkampften Begeg-
nungen zeigte die Mannschaft hervorra-

genden Teamgeist und sicherte sich mit
zwei Siegen verdient den 3. Platz in der
Tabelle.

E-Jugend (5. Platz | 2 Siege, 1 Unent-
schieden)

Unsere E-Jugend lberzeugte vor allem
durch Leidenschaft, groRe Spielfreude
und eine groRartige Moral. Auch in Be-
gegnungen, in denen richtig viel los war
und um jeden Ball gefightet wurde, gaben
die Kids nie auf. Mit begeisterndem Offen-
sivdrang holte das Team zwei Siege sowie
ein Unentschieden und sicherte sich den
5. Platz — eine klasse Basis flr die anste-
hende Riickrunde!



G- und F-Jugend (Funino / Spielfeste)

der Spielfeste berichtet wurde, darf ein
kurzer Blick auf den jingsten Nachwuchs
natirlich nicht fehlen: Die Hinrunde un-
serer G- und F-Jugend, die gemeinsam im
Spielbetrieb unterwegs sind, geht nach
insgesamt drei erfolgreich absolvierten
Spielfesten zu Ende. Mit jeder Menge To-
ren, strahlenden Gesichtern und spiirba-
ren Fortschritten bei allen
Nachwuchskickern war die Hinrunde ein
voller Erfolg!

Blick nach vorn: Auf geht's in die Haup-
trunde!

Nach dem Abschluss der Vorstaffeln wer-
den die Karten im Friihjahr neu gemischt.
In den frisch zusammengestellten Ligen
geht es dann um die Kreismeister-Titel
und unsere Mannschaften sind bestens

geristet, um auch in der Riickrunde wie-
der fir viele Highlights zu sorgen.

Hallenrunde ruft!

Zundachst stehen jetzt die Hallenmeister-
schafften an.

An bis zu vier Turniertagen wird in der
Halle um die nachsten Erfahrungen und
Siege gespielt.

Dazu haben sich auch die Trainingstage
und Zeiten leicht verandert, diese kon-
nen auf der Website nachgelesen wer-
den.

Ein riesiges Dankeschon geht an alle
Trainer, Betreuer, Eltern und Fans, die
bei Wind und Wetter am Spielfeldrand
unterstitzen und den Nachwuchs an-
feuern!

Jonas Zemke

Tel.: 0 5176 - 75 44

Faire w

Dachdeckermeister
Gebdudeenergieberater

Wehnser Horst 16 ¢ 31234 Edemissen-Wehnsen

Mobil: 0170 - 270 20 36 « rainer,pelz@t-online.de

e\S:

\ﬁ‘
g.ne.

* Fax: 05176 -8772




HERZLICHEN GLUCKWUNSCH !

Herzlichen Gliickwunsch und alles Gute!

HERZLICH WILLKOMMEN!

Wir begriiBen unsere neuen Mitglieder

Elif Aktiirk
Hailey Sophie Hansmann
Christin Netzel
Justus Netzel
Anton Krystof Vetter

Herzlich willkommen und eine schéne Zeit bei uns!




Poundfit in Pleckhonst
mittwoeechs 18 Uhn im
alten Sponthaus!

Was int Pound?
pound. int ein Ganzkdrpen-
Roeckkenzent, angelehnt an

einem mitreifende,
Enengiegeladene und
&, achweiBtreilbene
B Schiagzeug-Jam-Seanion
inkl. Ripatix.

Du hénat die Munik nicht
nun, Sie geht dir in Fleinch
und Blut tlser!

Dienes Wonkout verlindet
Cardivelemente mit
Aundauer und Krafttrnaining.
Die Bewegungen mit
konatant simulienten
Trismmeln achiitten
Gliicknhonmene aus




Wenn das alte Sporthaus zum Rockkonzert
wird! ¥

Schluss mit langweiligem Zahlen, jetzt
wird getrommelt, geschwitzt und gerockt!

Du liebst Musik, mochtest dich bewegen
und hast Lust, mal etwas anderes auszu-
probieren? Dann konnte POUND genau
dein Ding sein! Und keine Sorge: Du
musst weder Schlagzeug spielen kénnen
noch den Rhythmus im Blut haben. Ein
bisschen Neugier und Lust auf Bewegung
reichen vollig aus. Alles andere kommt
mit der Musik!

Was ist POUND eigentlich?

Auch bekannt als Rockout Workout, ist
ein Ganzkorpertraining, das Elemente aus
Cardio, Krafttraining, Pilates und Yoga mit
dem Gefihl verbindet, selbst Teil eines
Schlagzeugkonzerts zu sein. Entwickelt
wurde das Konzept in den USA von Kirsten
Potenza und begann im Jahr 2011, die
Fitnesswelt ordentlich aufzumischen.

Das Besondere: Statt einfach nur zur Mu-
sik zu trainieren, wirst du selbst zum Teil
des Beats! Dafiir gibt es zwei spezielle,
leicht gewichtete griine Drumsticks, die
sogenannten Ripstix. Mit ihnen trom-
melst du im Takt, schlagst rhythmisch auf
den Boden oder deine Matte und verbin-
dest die Schldage mit abwechslungsrei-
chen Bewegungen.

Wie sieht das Training aus?

Stell dir vor, dein Lieblingssong lauft, du
schwingst deine Ripstix im Rhythmus und
gehst dabei in die Kniebeuge. Beim
nachsten Beat folgt ein Ausfallschritt,
dann werden die Arme gekraftigt und die
Korpermitte gefordert. Mal wird im Ste-
hen getrommelt, mal geht es tiefer in die
Hocke und manchmal wird sogar im Sit-
zen oder Liegen weitergerockt.

So trainierst du nicht nur deine Ausdauer,
sondern auch Kraft, Koordination und Be-
weglichkeit. Und wahrend du noch ver-
suchst, den nachsten Schlag perfekt zu
treffen, merkst du vielleicht gar nicht,
dass deine Beine schon ordentlich arbei-
ten. Clever, oder?

Und welche Musik lauft dabei?

Hier ist flir ordentlich Abwechslung ge-
sorgt! Je nach Choreografie begleiten
dich rockige Gitarrenriffs, kraftvolle Pop-
Hits, energiegeladene Beats oder Songs
mit ordentlich Bass. Mal mochtest du am
liebsten mitsingen, mal einfach nur los-
trommeln. Die Musik gibt den Takt vor
und die Bewegungen machen daraus ein
echtes Ganzkorpertraining.

Dabei gilt: Es geht nicht darum, jeden
Schlag perfekt zu treffen oder eine Cho-
reografie fehlerfrei zu beherrschen.
Wenn links und rechts einmal durchein-
andergeraten, ist das kein Weltuntergang.



SchlieBlich sind wir beim Sport und nicht
bei ,Deutschland sucht den Super-
Schlagzeuger”!

Ist POUND auch etwas fur mich?

Ganz klar: Du musst weder besonders
sportlich noch besonders musikalisch
sein! Die Bewegungen lassen sich an un-
terschiedliche Fitnesslevel anpassen. Du
bestimmst mit, wie tief du in die Knie
gehst, wie groR deine Bewegungen sind
und wie intensiv du trainierst.

Ob du nach einem langen Arbeitstag den
Kopf freibekommen mochtest, deine Fit-
ness verbessern willst oder einfach SpalR
an Bewegung in der Gruppe hast —
POUND bietet dir die Moglichkeit, dich
auszupowern und gleichzeitig den Alltag
fir eine Weile zu vergessen.

Natdrlich darfst du auch ins Schwitzen
kommen. Und ja, manchmal brennen die

Oberschenkel, wahrend die Arme frohlich
weiter trommeln. Aber genau dann hilft
die Musik, noch einmal alles zu geben!

Das Schonste kommt zum Schluss: die
Gemeinschaft!

Bei POUND geht es nicht um Perfektion,
sondern um Spals, Energie und das ge-
meinsame Erlebnis. Wir motivieren uns
gegenseitig, lachen auch mal Gber kleine
Patzer und feiern jeden Song, den wir ge-
meinsam gerockt haben. Ganz egal, ob
du schon lange Sport machst oder gerade
erst anfangst.

Also: Ripstix in die Hand, Musik an und
Alltag aus!

Trau dich, probiere es aus und entdecke
deinen inneren Rockstar. Denn bei
POUND gilt:

Wir zéhlen keine Wiederholungen...

..wir fuhlen den Beat! ¥ @

Eure Alex & Nati

Impressum

Redaktion, Anzeigen und Layout

Kati Schultz V.i.S.d.P.

Tel: 05173 2400029 oder 0176 84783534

Email: katischultz82@web.de oder vorstand@ssvplockhorst.de

Im Internet: www.ssvplockhorst.de
Druck: www.wir-machen-druck.de
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| % Leidenschaft, Rhythmus und Gemeinschaft: Neues aus der Tanzsparte!

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Tanzbegeis-
terte,

hinter unserer Tanzsparte liegt ein ereig-
nisreiches und erfolgreiches Halbjahr.
Wahrend sich die Welt drauBen manch-
mal hektisch dreht, finden wir in unseren
Trainingsstunden die perfekte Balance
aus korperlicher Fitness, mentaler Ent-
spannung und musikalischer Eleganz.

Als Sparte fiir klassische Tanze blicken wir
stolz auf eine wachsende Gemeinschaft,
in der sowohl Einsteiger als auch Fortge-
schrittene ihre Begeisterung fur den Paar-
tanz teilen.

In den vergangenen Monaten haben wir
uns intensiv den Feinheiten des klassi-
schen Tanzens gewidmet. Der Schwer-
punkt unserer Tanzabende lag nicht nur
auf dem reinen Erlernen von Schrittfol-
gen, sondern vor allem auf dem Spald am
Tanzen.

Standardtanze: Beim Langsamen Walzer,
Tango und Quickstep haben wir an der
flieBenden Bewegung im Raum und Hal-
tung gefeilt.

Lateinamerikanische Tanze: Bei Cha-
Cha-Cha, Rumba und Jive brachten wir
ordentlich Schwung, Dynamik und Le-
bensfreude auf das Parkett.

Neben den klassischen Standardtanzen
haben wir uns in diesem Halbjahr intensiv
dem Discofox gewidmet. Von einfachen
Grundschritten bis hin zu komplexeren
Wickelfiguren und rasanten Drehungen
haben wir gelernt, wie man sich auch auf
engem Raum stilsicher und dynamisch
zur Musik bewegt. Ein echter Gewinn fir
die nachste Party oder Familienfeier!

Gemeinschaft: Neben dem Training kam
auch das Gesellige nicht zu kurz. Unsere
Weihnachtsfeier und das Sommerfest
waren die absoluten Hohepunkte, bei
dem abseits des Trainingsplans viel ge-
lacht und geplaudert wurde.




Ein groBes Dankeschon

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Tan-
zerinnen und Tanzern fir ihren uner-
mudlichen Einsatz, die positive Energie
und den tollen Zusammenhalt. Es ist
jede Woche aufs Neue eine Freude zu
sehen, mit wie viel Spal8 und gleichzei-
tigem Augenzwinkern auch die an-
spruchsvollsten Tanzschritte gemeistert
werden. Ein besonderer Dank geht zu-
dem an unseren Tanzlehrer Johannes
Winkler und seiner Tochter Sophia, die
uns mit viel Geduld und guter Laune das
Tanzen beibringen.

Lust bekommen? Tanzen Sie mit uns!

Tanzen anzufangen!
Unsere Trainingszeiten im Uberblick:
Einsteiger / Auffrischer

Donnerstag, 18:30 — 19:30 Uhr
Altes Sporthaus, Bahnhofsstrasse

Fortgeschrittene

Donnerstag, 19:30 — 20:30 Uhr
Altes Sporthaus, Bahnhofsstrasse

Schauen Sie einfach fiir ein unverbindli-
ches Schnuppertraining vorbei — wir
freuen uns auf neue Gesichter auf dem
Parkett!

Tanzen halt fit, schult die Koordination
und macht im Team einfach am meisten
SpaR. Wer den klassischen Tanz von der
Pike auf lernen oder alte Kenntnisse wie-
der auffrischen mochte, ist bei uns jeder-
zeit herzlich willkommen. Man ist nie zu
alt oder zu unbeweglich, um mit dem

Mit sportlichen und
tdéinzerischen Griifien,
Jiirgen Hoffmann




Wir trauern

Am 5. September 2026 verstarb unser Vereinsmitglied
Klaus-Walter Vetter
im Alter von 85 Jahren. Er gehorte Uber 20 Jahre unserem Verein an.

Wir danken ihm flr seine langjahrige Treue und
werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Die Mitglieder und der Vorstand
des SSV Plockhorst
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Sommerpause? Schon lange nicht mehr.
Nachdem die aktiven Schitzinnen und
Schitzen den Trainingsbetrieb bereits vor
Wochen wieder aufgenommen haben,
stehen jetzt die ersten Wettkdmpfe an.
Im Auflagewettkampf — der heilst so, weil
hier die Luftgewehre auf einer Auflage
(Sandsack) liegen — geht es zum ersten
Wettkampf nach Edemissen zum KKS
Falkenauge. Danach zum SV Blumenha-
gen, zu uns und wieder von vorn.

Die Mannschaft setzt sich zusammen aus
Fritz Stetz, Benjamin Glal3, Bianca Hans-
mann und als Ersatzschiitzen Rudi Meyer
und Achim Teschner. Besonders Benjamin
hat dabei nach einer Eingewohnungspha-
se eine starke Leistungssteigerung ge-
zeigt. Und es sieht ganz so aus, das da
noch mehr geht. Wir sind gespannt. Auch
unser letzter Neuzugang — Marius Hen-
schel —ist auf dem Weg, sich als Teil einer
Mannschaft zu entwickeln. Die Vorausset-
zungen sind auf jeden Fall vorhanden.

Die gleiche Mannschaft schiel3t auch im
Wettbewerb der Ortschaften der Gemein-
de Edemissen, dem Grine-Band-
SchieRen. Jedem, der einmal im alten
Sporthaus war, sind sicherlich die etlichen
griinen Fahnenbdnder an der Wand hin-
ter der Theke aufgefallen. Das sind die
vom SSV Plockhorst errungenen ,griinen
Bander”. In diesem Jahr nehmen 9 von 14
Ortschaften der Gemeinde Edemissen an
diesem Wettbewerb teil.

Sportschiitzen der Schiitzenabteilung starten in die Saison

Und zu guter Letzt stehen wir noch mit
unserer Luftpistolenmannschaft im Win-
terwettkampf des Kreisschitzenverban-
des Peine im Wettbewerb. Hier geht es
gegen die Mannschaft vom SV Abbensen.
Zu unserer Mannschaft gehéren Rudi
Meyer, Andreas Fitzner, Tobias Gauter,
Siegfried Marks und Achim Teschner.
Auch hier hat einer unsere ,Neuzugange”
der letzten zwei Jahre, Tobias Gauter, eine
steile Entwicklungskurve hingelegt. Die
wochentlichen Trainingsabende zahlen
sich aus.

Die Saison geht bis Ende Marz 2027. Es
gibt also noch einiges zu berichten.

Mehr dazu in einer der nachsten Ausga-
ben der SSV-Aktuell.

Achim Teschner




Eine Tennissaison...

Eine Tennissaison mit Hohen Tiefen und
ganz viel Engagement und so vielen Mann-
schaften wie noch nie.

Wieder einmal ist eine spannende Tennissai-
son vorbei — und auch in diesem Jahr gab es
beim SSV Plockhorst so einiges zu erleben.
Von erfolgreichen Pokalrunden Gber span-
nende Punktspiele bis hin zu unseren jlings-
ten Spielern, die ihre ersten Erfahrungen im
Mannschaftstennis sammeln durften. Mit 6
Punktspiel- und 4 Pokalmannschaften gingen
in dieser Saison so viele Mannschaften ins
Rennen wie noch nie zuvor.

Beide Herren-Pokalmannschaften errei-
chen das Viertelfinale

Ein besonderes Highlight der Saison war si-
cherlich der TNB-Pokal. Sowohl unsere 1.
Herren als auch die 2. Herren konnten sich
bis ins Viertelfinale vorkampfen. Damit haben
beide Mannschaften gezeigt, dass sie sich
auch im Pokal vor der Konkurrenz nicht ver-
stecken miissen. Wahrend die 2. Herren ihre
Begegnungen auf heimischen Untergrund
bestreiten konnte, wurden der 1. Herren aus-
schlieBlich Auswartsspiele zugelost. Gespielt
werden jeweils 2 Einzel sowie 1 Doppel im
K.O.-System.

Im ersten Heimspiel konnte sich die 2. Her-
ren knapp mit 2:1 gegen des TSV Hillerse
durchsetzen. Die Partie in der ndachsten Run-
de verlief wesentlich einseitiger. Mit einem
deutlichen 3:0 konnte die Mannschaft gegen
den MTV Walle den Sieg fiir sich entscheiden.

Im Achtelfinale war der BTSV aus Braun-
schweig zu Gast. Fiir unsere Mannschaft, die
Uberwiegend aus Hannoveranern besteht,
war dies eine besondere Motivation. High-
light des Spieltages war die sehenswerte
Aufholjagd unseres Debitanten Lennart
Scholz. Nach einem 0:6 0:3 (!) Rickstand
drehte er das Match, sodass am Ende nicht
nur ein 0:6 6:4 12:10-Einzelsieg auf dem Pa-
pier stand, sondern auch der Einzug ins Vier-
telfinale. Gegen den SV Esbeck musste sich
das Team anschliefend knapp mit 1:2 ge-
schlagen geben.

Die Mannschaft der 1. Herren konnte am ers-
ten Spieltag auswarts beim SV Leiferde punk-
ten. Am Ende des Spieltages stand hier ein
3:0-Sieg auf dem Papier. In der ndchsten Run-
de folgte das Auswartsspiel beim TSG Morse.
Durch starke Einzelsiege von Niclas Fischer
sowie Maximilian Otto konnte sich der Aus-
wartssieg und damit verbunden der Einzug
ins Viertelfinale gesichert werden. Das an-
schlieBende Auswartsspiel beim SV Esbeck
konnte der SSV leider nicht fiir sich entschei-
den. Lediglich Niclas Fischer konnte an dem
Tag durch einen deutlichen 6:2 6:0-Sieg glan-
zen.

Zuséatzlich gab es in diesem Jahr auch wieder
eine Mixed-Mannschaft. Erstmalig ging
zusatzlich auch eine Herren 150 an den
Start. Beide verloren in der ersten Runde
des Hauptfeldes und scheiterten auch in
der Nebenrunde an starken Gegnern.



Sehenswerte Verbandsliga-Spiele auf
unserer Anlage

In der Verbandsliga wartete starke Kon-
kurrenz auf unsere Mannschaft. Trotz
groBem Einsatz und einiger enger und
spannender Begegnungen reichte es am
Ende leider nicht zum Klassenerhalt. In
der Heimspiel-Partie gegen den TV Salz-
gitter-Gebhardshagen standen sich mit
unserer Nummer 1, Frank Helmsen, so-
wie dem Gegner, Sebastian Lange, gleich
2 frisch gebackene Landesmeister gegen-
Uber. Wahrend Frank Helmsen sich ein
paar Wochen zuvor den Titel in der Kon-
kurrenz Herren 50 sicherte, holte sich Se-
bastian Lange den Pokal bei den Herren
30. In einer knappen Partie konnte sich
letztlich Frank Helmsen durchsetzen und
gewann am Ende 11:9 im Match-Tie-
Break des dritten Satzes.

Herren 30 und Herren 60 halten die
Klasse

Unterm Strich erfolgreicher verlief die
Saison fur unsere Herren 30 und Herren
60. Beide Mannschaften konnten sich in
der Bezirksklasse behaupten und haben
den Klassenerhalt souveran erreichen.
Unsere Damen 30 hatten in der Regions-
klasse in diesem Jahr einen etwas schwie-
rigeren Stand und beendeten die Saison
auf dem vorletzten Tabellenplatz.

Doch ohne verniinftige Platze ware weder
ein Punktspiel- noch ein Trainingsbetrieb
moglich. Deshalb bedanken sich alle
Mannschaften herzlich bei unserem Platz-
wart Wilfried Lehwald. Unsere Tennisplat-

ze waren auch in dieser Saison wieder in
einem top Zustand und wurden auch von
unseren Gastmannschaften haufig ge-
lobt. Wilfried kiimmert sich mit viel Ein-
satz und Herzblut darum, dass wir Woche
flir Woche beste Bedingungen vorfinden.

Daflir mochten wir einfach einmal ganz
herzlich Danke sagen, Wilfried!

Im Winter geht der SSV mit zwei Mann-
schaften ins Rennen. Neben der Herren-
30 wird es zusatzlich auch wieder eine
Damen-Mannschaft geben. Gemeinsam
mit dem MTV Stederdorf und dem Doll-
berger TC werden wir erstmalig eine Spiel-
gemeinschaft bilden. Unsere Punktspiele
finden beim MTV Vater Jahn in Peine
statt. Die Heimspieltermine stehen schon
fest und Zuschauer sind gerne gesehen:

Herren 30

Samstag, 21.11.2026 — 11 Uhr
Sonntag, 24.01.2027 — 9 Uhr
Samstag, 06.02.2027 — 15 Uhr

Damen

Sonntag, 08.11.2026 — 11 Uhr
Sonntag, 20.12.2026 — 9 Uhr

Lennart Scholz
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Ein Haufchen Aufmerksamkeit fiir Plockhorst!

Liebe Hundebesitzer, liebe Pferdehalter
und liebe Besucher mit Vierbeinern in
Plockhorst,

wir lieben unsere Tiere, ob auf vier Pfoten
oder vier Hufen! @@ %, Und naturlich
gehoren Gassirunden und Ausritte zu ei-
nem schonen Dorfleben dazu. Was aller-
dings weniger schon ist, sind die vielen
kleinen und manchmal auch ziemlich gro-
Ren Hinterlassenschaften, die dabei auf
unseren Wegen zurlickbleiben.

Ob auf dem FuRweg, am StraRenrand
oder auf dem kleinen Griinstreifen dane-
ben: Manchmal kann man kaum zwei Me-
ter laufen, ohne Gefahr zu laufen, in ein
unerwiinschtes ,Tretminenfeld” zu gera-
ten. Und leider wird es gefiihlt immer
mehr! &5

Deshalb unsere freundliche Bitte mit ei-
nem kleinen Augenzwinkern: Nehmt die
Hinterlassenschaften eurer Vierbeiner
bitte mit. Und zwar die von Hunden UND

Pferden! 7 & ¥

Auch wenn der eigene Hund gerade ohne
Leine unterwegs ist und man vielleicht
denkt: ,Der macht doch gar nichts!“, wir
versichern euch, manchmal macht er
eben doch. @@ Und auch Pferdeéapfel
verschwinden leider nicht einfach auf
magische Weise, nur weil sie etwas gréRer
sind.

Viele Hundebesitzer machen es bereits

vorbildlich und sammeln die Hinterlas-
senschaften ihrer Lieblinge ein. Daflir ein
herzliches Dankeschdn! @ Lasst uns
gemeinsam dafiir sorgen, dass auch die
Ubrigen Vierbeiner samt ihren Menschen
mitziehen.

Denn niemand mochte beim entspannten
Spaziergang pl6tzlich einen unfreiwilligen
Sohlenkontakt mit einem Hundehaufen
haben. Und auch unsere Griinstreifen
sind keine 6ffentlichen Toiletten, selbst
dann nicht, wenn sie auf den ersten Blick
danach aussehen. &

Also: Tutchen einpacken, Hinterlassen-
schaften beseitigen und Wege sauber
halten! Das ist kein groRer Aufwand,
macht aber fir alle einen riesigen Unter-
schied.

Vielen Dank an alle Hundebesitzer, Pfer-
dehalter und Besucher, die mithelfen, un-
ser schones Plockhorst sauber und
lebenswert zu halten.

Denn das Glick liegt manchmal auf der
StraRe — aber die Hinterlassenschaften
unserer Tiere missen dort wirklich nicht
liegen bleiben! %, &

Es danken euch alle Biirgerinnen und
Biirger aus Plockhorst sowie unsere
Gdste!



Wenn man von den sport-
lichen Angeboten profitieren
kann, die von der Sparkasse
unterstiitzt werden. Wir en-
gagieren uns seit Jahren in
allen Bereichen des Sports in
der Region.

sparkasse-hgp.de Wenn’s um Geld geht s




